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平成 27年 4月 1日～平成 28 年 7月 31 日の間に川崎医科大学附属川崎病院 

内科（循環器部門）外来に通院された高血圧の患者さんへのお知らせ 

課題名：高血圧患者の血圧管理と臓器障害評価に関する研究 

 

当教室では、川崎医科大学・同附属病院倫理委員会の承認を得て、平成 27 年 4 月 1 日～平成 28

年 7月 31 日の間に川崎医科大学附属川崎病院 内科（循環器部門）外来に通院された高血圧の患者

さんについて、血圧の管理と臓器障害指標の関係を検討するための後ろ向き調査研究を実施します。

外来や家庭での血圧コントール状況と、血液・尿検査でわかる臓器障害マーカーとの関連性を検討

し、高血圧の日常診療において血液・尿中マーカーを測定する意義や有用性を明らかにすることを

目的としています。 

 

研究期間は、倫理委員会承認日～1年間の予定です。 

 

治療介入を伴わない既存資料のみを用いた後ろ向き研究であるため、新たに人体試料は採取しま

せん。電話・手紙等で患者さんに病状やその後の経過を直接尋ねることもありません。研究成果は

学会や論文で発表することがありますが、匿名化を行った後に解析されますので、個人情報が外部

に漏れることはありません。また、資料の取り扱いは当教室のみで行い、外部に提供されることは

ありません。 

なお、今回の研究データを将来の研究のために用いたり、他の研究機関に提供する可能性があり

ます。その際には研究課題について倫理委員会の審査を再度受け承認を得て実施いたします。 

 

この研究は学内の研究資金のみを利用して行います。この研究課題を実施する関係者には、第一

三共（株）、Meiji Seika ファルマ（株）より奨学寄附金の受け入れがありますが、利益相反委員会

にこの内容を申告し、適正に管理されています。なお、上記企業は、本研究には直接関係はない企

業です。 

 

この研究の対象者に該当し、研究に関してご質問のある方や研究への参加を希望されない方は、

下記までご一報下さいますようお願い致します。 

 

【問い合わせ先】 

 担当者：川崎医科大学附属川崎病院 内科（総合内科学１） 堀尾 武史 

TEL：086－225－2111（内線 8309） 

FAX：086－232－8343 

 


