
以下の治験*にご参加いただける18歳以上の方を募集しています。

〈お問い合わせ先〉
川崎医科大学総合医療センター 治験センター

086-225-2111 chiken@hp.kawasaki-m.ac.jp（土日・祝日除く9時～17時）

• お酒をあまり飲まない方*

*男性28g/日以下、女性14g/日以下

• 脂肪肝である、または脂肪肝疑いと言われたことがある方

• 血糖値が高い方（2型糖尿病、または空腹時血糖値 ≧ 90mg/dL）

• 治験参加中に2回の肝生検（小さな針を肝臓に刺し、組織を採取する検査）に同意いただける方

• 決められたスケジュールで来院・検査が可能な方

➢ 約1年半の参加期間中、治験計画に合わせて1~3ヵ月に1回程度の来院が必要になります。

• プラセボ（有効成分が含まれていない治験薬）を服用する可能性があることに了承いただける方

この治験に興味・質問がある方は、お気軽に主治医や下記のお問い合わせ先までご連絡ください。

14gの純アルコールを含む飲料
例）・缶ビール 350 mL 約1缶分

・ワイン 約1杯分
・日本酒 お猪口 約2.5杯分

お酒をあまり飲まない脂肪肝の患者さんへ

*治験とは患者さんにご協力いただき、新しいお薬の有効性（効果など）や安全性（副作用など）を確認し、
厚生労働省に医薬品としての承認を得るために行う試験のことです。

NASHとは？

ご参加いただける方

✓ この他にも、参加の基準があります。

✓ 診察や検査結果によっては治験に参加いただけない場合もございますので、予めご了承ください。

NASHは、お酒をあまり飲んでいないにも関わらず、肝臓へ脂肪が蓄積し肝障害が起こる病気です。脂質異常
症や糖尿病、肥満などの生活習慣病を合併する頻度が高く、治療しない場合には、肝硬変へと進行したり肝
臓がんになったりするなど、さらに重い疾患に進展していく場合もあります。

NASHの患者さんは年々増加傾向にありますが、現在のところNASHの効能で厚生労働省に承認されている
治療薬はありません。この治験では、将来のNASH患者さんの治療選択肢を広げるため、治験薬の治療効果
と安全性を調べることが目的になります。
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