
四肢の血管拡張術予定表

氏名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）患者ID（　　　　　　　　　　　　　）担当医（　　　　　　）

※この用紙は入院時に必ずお持ちください

月日
（日時） 　　　　　　　　　/                  /

手術前 手術 手術後

検査・治療・点滴

入院・手術に必要
な検査があります

穿刺部位の毛剃り
を行います

手術の約１時間前
より点滴をはじめます

帰室時、１時間後、３時間後、
５時間後に検温があります

１時間は心電図モニター、酸素を着けま
す

初回外来受診時には
検査があります

食事・内服

内服中のお薬、
サプリメントがある
方はお申し出
ください

検査結果によって、内服薬が開始になる
ことがあります

足（鼠径部）から穿刺を行った場合は、
おにぎりや串刺し食に変えさせていた
だきます

活動・安静度

手術着に着替え ７階手術室にお連れします

説明・指導

入院・手術について
説明があります

手術室でお名前を言って
いただきます

薬剤師より薬について説明
があります

栄養士より食生活について
説明があります

その他

入院受付で手続きをして
いただいた後、
病棟にあがっていただきます

手術の間、
ご家族はお部屋または
デイルームでお待ちください

午前中に退院となります 退院後、３～４日目に電話
訪問させていただきます

　なお、わからないことがありましたら、遠慮なくスタッフにお尋ねください。

☆この予定表はおおよその目安です。患者さんの状態等により、予定が変更になることもありますのでご了承ください。             川崎医科大学総合医療センター　　令和４年３月改訂

経過
（病日等）

入院中
退院日

退院後自宅にて 外来

入院に必要な書類は記入の上、
入院時に入院受付に提出してください

内服中のお薬は持参してください
（お薬手帳をお持ちの方はいっしょに
持参してください）

足から穿刺を行った場合：翌朝まで
          　　　　　　　　ベッド上安静

腕から穿刺を行った場合：手術後５時間
                     はトイレ歩行のみ可能

再狭窄のリスクがあるため、
四肢の冷感やしびれ等の
異常を感じたら受診して
ください

穿刺部の圧迫解除後に血腫
がある場合は、
２～３日は過度の屈曲は
避け、安静に過ごしてください

なるべく規則正しい
生活を心掛け
ましょう

手術の際には貴金属類、マニキュア、湿布は
身につけないでください

手術前４週間は予防接種をさけてください


