
患者さんへの説明文書（ホームページ掲載用） 

「栄養サポートチームにおける口腔機能管理と栄養改善の検討」 

へのご賛同とご参加のお願い 

 

１．研究対象 

 2018年 4月 1日から 2018年 8月 31日の間で、川崎医科大学総合医療センターで栄養サ

ポートチーム（以下ＮＳＴ）による栄養管理を受けた患者さんが対象です。 

 

２．研究の目的・方法 

 ＮＳＴとは、医師、歯科医師、看護師、薬剤師、管理栄養士、臨床検査技師、リハビリ

テーションスタッフなどの専門職や事務職が、お互いの知識や技術を出し合い、個々の患

者さんに最適な栄養管理を行うチームであり、現在当院では週１回のカンファレンスと回

診を行っています。2016 年の診療報酬改定では歯科医師連携加算が採用され、現在は歯科

医師による口腔機能管理も実施しています。歯科医師がＮＳＴに加わったことで、口腔内

に問題がある患者の早期抽出が可能となり、食事形態の調整や食事摂取量の変化、患者自

身の食事に対する意欲向上にも効果が期待できると考えます。研究期間は倫理委員会承認

日から 2019年 3月 31日までです。 

本研究は、歯科医師と連携した口腔機能管理の取り組みの現状の報告と今後の課題につ

いての検討をおこないます。当研究により歯科介入の必要性の有無や介入前後の食事摂取

量や栄養指標の変動などを比較、検討します。ＮＳＴスタッフが適切な口腔内評価を行い、

スムーズな歯科介入に繋がるよう今後さらなるシステムの構築に取り組んでいきたいと考

えております。本研究は、川崎医科大学・同附属病院倫理委員会より承認を得ております。 

 

３．研究に用いる情報の種類 

 本研究に用いる情報は、問診内容、血液、生理検査の結果等です。本研究への参加に当

たっては、患者さん個人が特定できるような個人情報は排除され、患者さんお一人お一人

のプライバシーは厳重に秘匿されます。学会や学術雑誌などによる調査成績の公表などに

関しても、患者さんのプライバシー保護は十分に保全されます。研究結果は発表から５年

後に廃棄致します。また、データの２次利用をおこなう場合は、新たに研究倫理に対する

申請をおこない、倫理委員会の了承を得た後、再度、研究対象者に内容を公開し検討をお

こないます。この調査への参加によって、新たな経済的負担は発生しませんし、謝礼もあ

りません。 

 

 

 

 



                      

４．お問い合わせ先 

 研究へデータが使用されることを希望されない方、ご質問のある方はお問い合わせ下さ

い。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。ご希望であれば、他の研

究対象者の個人情報および知的財産の保護に支障がない範囲内で研究計画書および関連資

料を閲覧できますので、お申し出下さい。 

 

岡山市北区中山下２丁目６－１ 

  川崎医科大学総合医療センター 

  栄養部 

  研究責任者：小田 佳代子 問い合わせ担当者：小田 佳代子 

  E-mail：k.oda1020@hp.kawasaki-m.ac.jp  

  TEL 086-225-2111    FAX 086-232-8343 

 

５．利益相反 

 研究をするため必要な資金をスポンサー（製薬会社等）から提供してもらうことにより、

その結果の判断に利害が発生し、結果の判断にひずみが起こりかねない状態を利益相反状

態といいます。しかしながら、この研究課題においては資金の受け入れはない為、このよ

うな状況にはなりません。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


