
 

１７．眼科 
 

１．ＧＩＯ(一般目標） 

眼疾患のプライマリーケアがスタンド・アローンで実践できるよう、代表的眼疾患および救急的眼疾患に

ついて、その病態生理を理解するとともに、検査、診断、治療に関連する臨床的技術を習得する。また重

症度や患者の理解力に応じて、病状や治療について説明できる能力を養う。白内障手術や斜視手術に参加

し、眼科マイクロサージャリ―の基本手技を習得する。殊に斜視・弱視・神経眼科疾患については、豊富

な症例をもとに診療技術の研鑽が可能である。 

 

２．ＳＢＯｓ(行動目標）、４．Eｖ（評価） 

行動目標(SBOs) 研修方法 評価方法（EV） 

身体的診察法 

 

前眼部の診察ができ、記録できる。 実習、講義 実地試験 

中間透光体、眼底の診察ができ、記録ができる。 実習、講義 実地試験､ｶﾙﾃ評価 

斜視、眼球運動障害の診察ができ、記録できる。 実習、講義 実地試験､ｶﾙﾃ評価 

基本的な臨床検査 

 

視力、屈折、調節検査 実習 実地試験 

細隙灯顕微鏡検査 実習 実地試験 

眼圧検査 実習 実地試験 

眼底検査 実習 実地試験 

斜視検査 実習 実地試験 

視野検査 実習 実地試験 

超音波検査 実習 実地試験 

基本的手技 

 

点眼、洗眼 実習 実地試験 

角結膜異物除去 実習 実地試験 

睫毛抜去 実習 実地試験 

基本的治療法 

 薬物治療（主に点眼液）を理解し、処方できる。 実習 実地試験 

眼鏡の処方ができる。 実習、講義 実地試験 

経験すべき代表的疾患 
 

屈折異常（近視、遠視、乱視、老視） 実習、講義 口頭試験 

白内障 実習、講義 口頭試験 

緑内障 実習、講義 口頭試験 

網膜症（糖尿病網膜症､網膜剥離､分枝静脈閉塞症など） 実習、講義 口頭試験 

角膜炎、結膜炎 実習、講義 口頭試験 

斜視、眼球運動障害、弱視 実習、講義 口頭試験 

 

３．ＬＳ(方略） 
週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 土 

8:30-12:30 手術 手術 手術 外来 
診察・検査 

外来 
診察・検査 

WEC・自習 

昼休み       

13:30- 手術、入院 

診察・検査 

手術、入院 

診察・検査 

診察・検査 

ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

外来 

診察・検査 

外来 

診察・検査 
 

 

 

 



 

カンファレンス、講義等 

１）抄読会（ジャーナルクラブ） 

２）眼科検査に関する講義（医師、視能訓練士） 

３）眼科手術に関する講義（医師） 

 

 
 

 


