
１．内 科  
必修 24 週（原則として、内科１･内科２は各 8週、内科３･４は各 4週研修）は川崎医科大学総

合医療センターで研修する。さらに、内科を選択する場合は、川崎医科大学総合医療センター

もしくは川崎医科大学附属病院で研修する。 
 

１．-1 内科 １ 
（①呼吸器・感染症、②糖尿病・代謝・内分泌、③神経、④リウマチ膠原）  

内科１（総合内科学１）には 4部門があり、必修期間には希望により基本として 4 週毎に 2部

門を研修する。 
 

①呼吸器・感染症 
１．ＧＩＯ(一般目標） 
呼吸器・感染症の診療が実践できるために、呼吸器・感染症疾患の基本的知識を習得し、診

察、検査、治療法を身につける。 
 
２．ＳＢＯｓ(行動目標）、４．Ｅｖ(評価） 

 行動目標(SBOs) 研修方法 評価方法（EV） 

身体的診察法 

 

 

全身の観察ができ、記載ができる。 実習 カルテ評価 

胸部の診察ができ、記載ができる。 実習 カルテ評価 

胸部 X線写真（胸部 CT） 実習 口頭試問 

基本的な臨床検査 

 胸部 X線写真 

（胸部 CT） 
実習 口頭試問  肺機能評価 実習 

口頭試問､ 

実地試験 

動脈血ガス分析 実習 
口頭試問､ 

実地試験  グラム染色 実習 実地試験 

基本的手技 

 気管支鏡 実習 実地試験 
 

胸腔穿刺 実習 実地試験 

胸腔ドレナージ 実習 実地試験    

基本的治療法 

 抗菌薬の選択、副作用を理解し、実施できる。 実習 口頭試問 

抗がん剤の適応、副作用を理解し、実施できる。 実習 口頭試問 

ステロイド剤の適応、副作用を理解し、実施できる。 実習 口頭試問 

気管支拡張剤の適応、副作用を理解し、実施できる。 実習 口頭試問 

酸素療法の適応、副作用を理解し、実施できる。 実習 口頭試問 

人工呼吸器療法の適応を理解し、実施できる。 実習 実地試験 

吸入療法の適応、副作用を理解し、実施できる。 実習 実地試験 

頻度・緊急度の高い症状 

 
発熱 実習 実地試験 

 

喘鳴 実習 実地試験 

咳、痰 実習 実地試験 意識消失  実習 実地試験 

呼吸困難 実習 実地試験 喀血 実習 実地試験 

経験すべき疾患 

 肺炎 
実習、 

症例検討 
口頭試問 

 

サルコイドーシス 
実習､ 

症例検討 
口頭試問 

慢性閉塞性肺疾患 
実習、 

症例検討 
口頭試問 間質性肺炎 

実習､ 

症例検討 
口頭試問 

気管支喘息 
実習、 

症例検討 
口頭試問 肺結核 

実習､ 

症例検討 
口頭試問 

肺癌 
実習、 

症例検討 
口頭試問 

肺非結核性 

抗酸菌症 
実習､ 

症例検討 
口頭試問 



３．ＬＳ(方略） 

週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 土 

8:30- 9:00 
ﾓｰﾆﾝｸﾞ 
ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

ﾓｰﾆﾝｸﾞ 
ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

ﾓｰﾆﾝｸﾞ 
ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

ﾓｰﾆﾝｸﾞ 
ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

ﾓｰﾆﾝｸﾞ 
ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

WEC 
ﾓｰﾆﾝｸﾞ 
ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

9:00-12:30 外来実習 外来実習 外来実習 外来実習 外来実習 外来実習 

昼休み       

 13:30-17:00 気管支鏡 教授回診 病棟研修 気管支鏡 病棟研修 

17:00- 

新患 
ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

 
新患 

ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 
新患 

ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 
新患 

ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 
 

抄読会  抄読会 
内科合同 
ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

 

１）毎朝 8:30-当直帯報告、ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ      ５）金曜 13:30-NST ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、回診 

２）毎夕 17:00-新患ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ         ６）月･水･金 9:00-抗生剤適正使用ﾁｰﾑ（AST）ｶ

ﾝﾌｧﾚﾝｽ 

３）火曜 13:30-総合内科学１ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、教授回診 ７）木曜日 9:00-ICT ラウンド 

４）木曜 14:00-糖尿病患者ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ、回診 

 

４．Ｅｖ(評価） 
①研修態度 ②学会ならびに論文執筆活動 

 

 

 

 


