
 

１３．脳卒中科 
 

◎選択として選ぶことも可能、当院脳卒中科の指導医の下、必修である救急医療を研修することも可能。 

 

１．ＧＩＯ(一般目標） 

脳卒中急性期の診療を実践するために、初期対応、患者背景や脳卒中の病態把握、頸部血管エコー、経食

道心エコー、脳血管造影検査、t-PA 静注療法、リハビリテーション、抗血栓療法、脳卒中チーム医療、脳

卒中地域連携、遠隔医療などを習得する。 

 

２．ＳＢＯｓ(行動目標）、４．Ｅｖ (評価) 

 行動目標（SBOs） 
研修 

方法 

評価方法 

（EV） 
 行動目標（SBOs） 

研修

方法 

評価方法

（EV） 

身体的診察法 基本的治療法 

 神経学的所見、NIHSS 実習 実地試験 

 

t-PA静注療法 実習 実地試験 

基本的臨床検査 脳血管内治療 実習 実地試験 

 

血液凝固系・BNP検査 実習 口頭試問 抗血栓療法 実習 実地試験 

頭部CT 実習 口頭試問 脳保護療法 実習 実地試験 

頭部MRI 実習 口頭試問 合併症の対策 実習 実地試験 

頸部血管エコー 実習 実地試験 頻度・緊急度の高い症状 

経頭蓋ﾄﾞｯﾌﾟﾗｰ（TCD） 実習 実地試験 

 

意識障害 実習 実地試験 

経食道心エコー 実習 実地試験 めまい、頭痛 実習 実地試験 

脳血管造影検査 実習 実地試験 言語障害 実習 実地試験 

頭部SPECT 実習 口頭試問 歩行障害 実習 実地試験 

基本的手技 経験すべき疾患 

 
胃管の挿入と管理 実習 実地試験 

 

脳梗塞 実習 実地試験 

動脈穿刺 実習 実地試験 脳内出血 実習 実地試験 

  一過性脳虚血発作 実習 実地試験 

 

３．ＬＳ(方略） 

週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 土 

8:30-9:00 脳卒中チームカンファレンス WEC 

9:00-12:00 新患外来 総回診  再診外来 外来  

昼休み   

13:00-16:30 再診外来   再診外来   

 

カンファレンス、講義 

１）毎朝 8：30 より、脳卒中チームカンファレンスを行う。脳卒中チームの、初期臨床研修医師、脳卒中

科医師、看護師、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、医療ソーシャルワーカー、薬剤師、管理栄

養士が集い、前日の新患入院のプレゼンテーションと入院患者全員のチャートチェックをする。 

２）毎月1回リサーチミーティングを行う。 

３）隔週木曜日午後に神経超音波（経食道心エコー、頸部血管エコーなど）検査 

４）隔週月・木曜日午前に脳血管造影検査を行う。 

５）患者が救急搬送された際には指導医と共に診療にあたる。 

６）初期臨床研修医は原則、新規入院患者の担当医となって診療に従事し、指導医が診療指導をする。 

７）毎朝回診を行い、指導医および診療部長は入院患者の問題点の洗い出しと診療チェックをする。 

８）月1回、初期臨床研修医に対する脳卒中急性期の診断と治療について講義をする。 

９）初期臨床研修医は、1症例は日本神経内科学会中国四国地方会、日本内科学会中国四国地方会で発表し、

論文投稿する。 

 


